
UPV FORMATION DEVELOPPEMENT

CACES ®R490
Conducteur de grue de 

chargement

www.upvfd.fr

Obtenir les connaissances théoriques et le savoir-faire
pratique permettant d’utiliser l’équipement de travail

 Acquérir le professionnalisme nécessaire pour utiliser les 
grues de chargement dans les conditions de sécurité pour 
les personnes et le matériel.

 Obtenir le certifi cat d’aptitude à la conduite en sécurité 
CACES® CARISTE R490

Objectifs

Formation
Développement

CACES® R490
Formation initiale / Recyclage
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Contact
@ : upvfd@upv.org

TEL : 04.83.69.19.09 

Agenda des 
formations

UPV Formation Développement 
est une structure de formation 
et de conseil, créée en 1996 par 
l’Union Patronale du Var (UPV), afi n 
d’accompagner des entreprises 
de toutes tailles et tous secteurs 
d’activités. 
Cette formation est destinée à toute 
personne amenée à utiliser une grue 
auxiliaire de manière régulière ou 
occasionnelle. 

Durée et modalités d’organisation de la formation
Formation initiale : 2 à 3 jours soit 14h à 21h*

Recyclage : 2 à 3 jours soit 14h à 21h*
* Le nombre d’heure est défi ni en fonction du niveau des stagiaires et du nombre de 

catégories

INTRA-entreprise : Nous convenons d’une date en fonction 
de votre planning et l’un de nos formateurs se déplace chez 
vous. 

Prérequis 

. Aptitude médicale au poste de travail sans contre-
indication à la conduite des grues de chargement.

. Permis correspondant à la catégorie de véhicule équipé 
de la grue

Les adhérents à l’UPV bénéfi cient d’une remise de 15% sur 
l’ensemble de nos formations

Formation INTRA entreprise

Nous consulter 
pour les informations tarifaires

Formation accessible aux personnes en situation de 
handicap sous réserve d’avis médical favorable.


